DOMINGO

Musical!

jCanta la cancién | Love You de
Barney a menudo este mes!

Cuidados Personales

Deje que su hijo ponga la
mesa: un plato, un tenedor
y una servilleta para cada

Cocinando

Coloque una variedad de
alimentos. Sabor- prueba
cada uno. Hable al respecto.
¢ Te gustan los alimentos
dulces, salados o picantes?

LUNES

Cuidados
Personales

Lea Yo también puedo
hacerlo de Karen
Baicker. Hablar sobre
lo que su hijo puede
hacer por si mismo.

Cocinando

Haga queso a la parrilla
con la cara abierta
usando un cortador de
galletas en forma de
corazon.

Movimiento

Abrigate y da un paseo
por un parque o
bosque.

MARTES
Cocinando

Decora cupcakes con
chispas, coco o dulces.

Movimiento

Camine hacia atras hoy
tan a menudo como
pueda.

Motrices gruesas

Traza las manos de tu
hijo. jMarca la fecha 'y
guarda este papel!

MIERCOLES

Movimiento

Haz todas estas 10
veces: salto, paso de
gigante, paso de bebé y
dar la vuelta.

Motrices gruesas

Use pinzas o tenazas para
recoger pequefios
corazones de caramelo.

Lectura

JUEVES

Escritura

Dibuja corazones; rastro, color
dentro. Afadir pegatinas. Dar
el san valentin a alguien
especial.

Lectura

Leer Adivina cuanto te amo de
Sam McBratney.

Matematicas

VIERNES

Lectura

Juega un juego de ABC en
starfall.com

Matematicas

Ordene las tarjetas de San
Valentin que recibid su
hijo. ¢ Alguno es igual?

Musical!

SABADO

Matematicas

Saca tu colefmc’)n de

tapas de_botellas. Deje
ue su hijo las clasifique
or tamano, por color o

cualquier otra forma.

Musical!

Canta Skinamarink.
(Busque en YouTube
para aprenderlo, si es
necesario).

Cuidados
Personales



